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L’Ouvrier·re en Éco-Construction exécute des travaux de construction 
d’habitat individuel ou de petit collectif en neuf et en rénovation. 

Ses interventions devront tenir compte des problématiques 
thermiques des édifices en intégrant la notion de sobriété énergé-
tique et de bilan carbone.

Au sortir d’un apprentissage qui aborde le bâtiment dans son en-
semble et qui permet d’en maîtriser les interactions, l’ouvrier·re est ca-
pable de participer aux choix des matériaux et à leurs mises en œuvre, 
en adéquation avec les exigences du développement durable. 

Diplôme 
▶ Formation qualifiante de 
niveau 3

Alternance
▶ 800 h théorie et chantier 
école, et 400 h en entreprise
▶ soit environ 12 semaines en 
entreprise 
▶ réparties en 5 périodes
▶ Groupe de 10 stagiaires
▶ Apports théoriques en salle
▶ Mise en pratique sur  
chantier-école

Entrée
▶ Expérience dans le 
bâtiment recommandée 
▶ Projet professionnel dans 
le secteur du bâtiment 
demandé

Validation
▶ Titre homologué RNCP  
(Code RNCP : 34799)

Financement 
▶ Région Grand Est 
▶ Fond Social Européen +

Très fourni en périodes en entreprise, ce diplôme résolument axé sur les savoir-faire manuels permet une entrée rapide et 
qualifiante dans le monde du travail dans le secteur du bâtiment écologique.

Au programme 
▶ Physique du bâtiment, résistance 
des matériaux, confort et qualité 
sanitaire des bâtiments, dessin, 
architecture.

▶ Maçonnerie : fondations, taille et 
maçonnerie pierre et brique de terre 
crue, torchis.

▶ Travail du bois : charpente 
traditionnelle/ ossature bois, 
construction paille, couverture.

▶ Isolation et travaux de 
finitions : Mise en œuvre d’isolants 
intérieurs et extérieurs bio-sourcés 
et enduits correcteurs thermiques, 
enduits terre, chaux et plâtre.

Habilitations incluses
▶ Habilitation « montage, utilisation 
et démontage des échafaudages de 
pied » R 408 
▶ SST (sauveteur secouriste au 
travail)
▶ Pro Paille


